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    Ein Buch, das Sie nie ausleihen sollten - weil Sie es nicht zurück bekommen. Schenken Sie es doch.
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   	Mit diesem Buch sind Sie auf eine farbenfreudige Reise eingeladen. Die Reiseleitung sind Bilder einer brillanten Glaskunst, die sich vielen Fragen des Lebens annimmt und lichtvoll darauf antwortet. Die vorgestellte Glaskunst kristallisiert sich als eine eigenständige Form der Licht- und Farbtherapie heraus. Eine entspannende Art, Licht und Farben mit Vitalwirkung in sein Leben zu integrieren.

   	  Diese innovative Art der Glaskunst gibt der aktuellen Wissenschaft der Salutogenese, dem Wissen um die Entstehung der Gesundheit, wertvolle Impulse. Für die Komplementärmedizin ist es ein ergänzender und wesentlicher Beitrag, den Gesundungsprozess anzuregen. Glas ist ein Meister der Verwandlung und kann uns Menschen bei Veränderungen im Leben auf vorbildliche Weise dienlich sein.

   	  Hannerose Mattes hat einfallsreiche und unkonventionelle Wege der Gesundung an Körper, Seele und Geist beschritten und diese bei vielen Menschen erfolgreich angewendet. Die Quintessenz ihrer Licht- und Farbenträger wird in diesem Buch nach 20 Jahren gesundheitsorientierter Forschung gezeigt.

   	Blick ins Buch >
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    DR. HANNEROSE MATTES

   Als studierte Pädagogin und Psychologin mit Promotion in Pädagogischer Psychologie arbeite ich seit über 30 Jahren selbstständig in der Beratung und Ausbildung von Menschen in jeglichen Lebenssituationen. Im Mittelpunkt meiner Arbeit steht seit jeher das Thema Salutogenese. Salutogenese ist die Forschung über das System der Gesunderhaltung, die sowohl auf Menschen wie auf Unternehmen anwendbar ist.

   Promotion ansehen >

    
  
  
  
    
      SÜDDEUTSCHE ZEITUNG

      "Feldafing Tanz der Moleküle"

      "Garatshausen Mitten im Leben"

    

    
      STARNBERGER MERKUR

      "107 Ausschnitte aus Feldafing"

      "Verwandlungskünstler Glas"

    

    
      BRK STARNBERG

      "900 Jahre Feldafing"

    

    
      OSTSEE ZEITUNG

      "Zwei Künstler des Lichts 
auf einer Wellenlänge"

    

  

  
  
    VORTRÄGE

    
12. Dezember 2016, 20:00 Uhr (Feldafing)

Um den Weg ins Glück zu gehen braucht es Licht - Immer
Details >
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    LICHT · DAS WIRKT


    
	Das Buch für Mensch und Zukunft.

Hardcover / 200 Seiten / 1100g

29 Euro

	  Buch bestellen
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